SZEMCSEPP ES SZEMKENOCS HASZNALATA
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1. Alaposan mossa meg a kezeit szappannal és vizzel. Szaritsa meg Oket tiszta, szoszmentes torolkdzovel.
2. Tavolitsa el a szemiivegét vagy a kontaktlencséit, ha viseli 6ket. Ha nem olyan szemcseppet hasznal,
ami hasznalhaté kontaktlencsével, vagy amelyeket kifejezetten a kontaktlencsék viseldi szamara terveztek.

3. Hajtsa hatra a fejét, vagy fekiidjon le.

4, Egy kézzel finoman huzza lefelé az alsé szemhéjat, hogy egy kis rés keletkezzen az alsoé szemhéj és a
szemgolyo kozott.

5. Iranyitsa a csepegtetd palackot vagy a tubus végét a szemgolyd felé, koriilbeliil 2 cm tavolsagra a
szemétol.

6. Ovatosan nyomja meg az iiveget vagy a tubust, hogy bejuttassa a cseppet / kendcsét a szemébe.

7. Fejét hatra dontve adagoljon annyi cseppet / kendcsot, amennyit orvosa vagy a hasznalati utasitas eldir.
8. Csukja be a szemét néhany masodpercig, mieldtt pislogni kezd, hogy a hatéanyagok megfelelden

felszivodjanak.



